
赤ち
ゃん
が泣いちゃっても大丈夫！

ベビーマッサージ教室

ベビーとママの毎日の習慣にオススメ

お申し込み・お問い合わせ

日 時 1 0月 1 7 日 ( 火 )1 0 : 3 0 ー 1 2 : 0 0

場 所 光 照 寺 本 堂

対 象
生 後 2 ヶ 月 〜 1 歳 く ら い ま で の
赤 ち ゃ ん

持 ち 物
大 き め の バ ス タ オ ル
飲 み 物
赤 ち ゃ ん の お 出 か け セ ッ ト

講師紹介

（ 社 ） 日 本 ア タ ッ チ メ ン ト 育 児 協 会 　 認 定
A B M ア タ ッ チ メ ン ト ・ ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ
イ ン ス ト ラ ク タ ー

ベ ビ ー マ ッ サ ー ジ 教 室 　 I  z e n

お申し込みは公式LINEよりお願い致します
最新情報はInstagramをご覧ください

遠 藤 　 尚 子

2 5 0 0円
料金

オイル付き

目と目を合わせて癒し効果抜群

お寺の落ち着いた雰囲気の中安心して過ごせます


